
『うちの子、このままで大丈夫？』
〜親子でアハハと笑顔で居られる子育てを見つけよう！〜

私らしい子育てって？そもそも私らしいってなんでしょう…。それがわかれば苦労なんてしませんよね。

かといって、マニュアル通りに育ててもうまくいかないお子さんも多いのではないでしょうか。

「親はどうあるべきなの？」「いったい、私はどうしたらいいの？」

あなたの子育ての「うちの子、このままで大丈夫かしら？」を紐解く時間です。

講師があなたの子育ての悩みをお聞きし対話する時間もあります。お気軽にご参加ください。

【主宰】NPO法人 子ども未来研究所 
 http://www.cof.or.jp   TEL: 03-5795-1236 
〒181-0071 東京都港区白金台 4-7-4-3F

● 講師　柴﨑嘉寿隆《NPO法人子ども未来研究所 理事長》

● 開催方法　ZOOMによるオンライン（ZOOM の環境が必要です。ご入金確認後 ZOOM アドレスをお送りいたします。）

● 参加費 3300 円（NPO法人子ども未来研究所  会員 2200円）
　 《振込先》ゆうちょ銀行　記号 10010 番号 13588411　口座名 : 特定非営利活動法人子ども未来研究所
　　　　　　※振込手数料はご負担くださるようお願いいたします。

● 定員  ４０名（定員になり次第締め切りいたします。）

《タイムスケジュール》
9:30～10:00      柴﨑の講演　⇨　10:00～11:30　柴﨑が参加者様からの《子育ての悩みをお聞きし対話するコーナー》　⇨　
⇨　11 :40～12:30　参加者さんがアートワークセラピストと座談会（ZOOMのブレイクアウトルームの少人数にて、
講演後に感じた疑問や質問、今、話したいことなどを、子どものアートワークセラピー教室を主宰するセラピストを交え
気楽にお話します。） ※タイムスケジュールは多少変更になる場合があります。

1999 年に子どもの心の、健全な育成のための機関「NPO 法人子ども未来研究所」を設立、
理事長を務める。全国に約 20 校の親子のアートワークセラピー教室、野外活動による子ども
の自立支援、被災害時児童支援等の活動にあたる。代表をつとめるクエスト総合研究所では
アートワークセラピストの養成に尽力し 1000 人以上の卒業生を輩出。
・著書：近日出版予定！！「うちの子、このままで大丈夫？（タイトル仮）」（１万年堂出版）
　　　　「自分セラピー／自分を好きになれる本」（KKロングセラーズ）他
・監修：「親が知っておきたい大切なこと②自分で解決できるようになる友達関係」（旺文社）

NPO法人子ども未来研究所　オンライン講演会

● 日時　２月１１日（祝・木）9:30～12:30

【お申し込み】kodomomirai@cof.or.jp
NPO法人子ども未来研究所　担当 : 玉掛　締め切り２月８日（月）

お申し込み時に以下をお知らせください。①お名前　②当日連絡が取れる電話番号
③子育てについて「うちの子、このままで大丈夫かしら？」と思うことがあれば、どん
なことでもご記入ください。※《子育ての悩みをお聞きし対話するコーナー》でそのテーマを取り
上げさせていただく可能性があります。※すべてにお答えできるわけではないことをご了承ください。


